ZAVER

» UZ storocia sa traduje: lepsi je ten, kto cCita knihy, od citajucich je lepsi ten, kto si
pamata precitané, od pamétajucich je lepsi ten, kto rozumie obsahu, od rozumejucich
obsahu je lepsi ten, kto vie konat!”

(Manju Svajambhuva — indicky myslitel)

K problematike ludskej sexuality existuje v sucasnosti pomerne bohatd ponuka odbornej
i populdrnej literatury. Pre ucitelskd prdcu vsak nie je rozhodujuce mnozstvo dostupnych
titulov, ale kvalita. Aj preto vznikla nasa kniha. Verime, Ze bude zdrojom informdcii pre odborny
a osobnostny rast ucitelov/liek - sprievodcov/kyi deti na ceste k sebapoznaniu a uvedomeniu si
vlastnej identity, vratane sexualne;.

Nebojme sa, Ze nase deti dostanu niektoru informdciu o sexualite predcasne. Obdvajme sa skor
toho, Ze by potrebnu informdciu nemuseli dostat vcas. Povzbudzujme ich, aby sa nebdli klast
dospelym otdzky tykajuce sa sexuality. Maju pravo vediet vietko, ¢o ich zaujima.

Nenechajte sa odradit! Vsetkym odvdznym a pripravenym zelame vela chuti, odhodlania
a mnoho zaujimavych a Uspesnych stretnuti s detmi aj ich rodi¢mi. Dudfame, Ze pri tom pomoéze
aj nasa prirucka.
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